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MétisseMétisseMétisseMétisse

La société :

Membre d’Emmaüs, Le Relais a pour 
mission la lutte contre l’exclusion 
par la création d’emplois d’insertion 
et d’emplois durables. Notre outil : 
la collecte, le tri et la valorisation 
des vêtements. 
Par an, 50 000 tonnes de textiles 
sont ainsi recyclées par les 1200 
salariés du Relais. 

L’isolant à la fibre
so

lid
ai

re
!

En bref :

Fabricant : 
Le Relais

Adresse :
Chemin des Dames

    62700 Bruay la Buissière

Distributeur :
Le Relais
Négoces 
d’éco-matériaux

Zone de distribution :
France, Belgique, 
Angleterre

Téléphone :
03 21 01 77 60

Fax :
03 21 62 02 78

Email :
metisse@le-relais.net

Site Internet :
lerelais.org

    isolantmetisse.com www.isolantmetisse.com

Le produit :

Baisse de la qualité oblige, seulement 40% de ces vêtements sont 
revendables en l’état, 60% restant à valoriser.

Désormais, ces vêtements peuvent être transformés en écomatériau 
d’isolation, grâce aux qualités acoustiques, thermiques et 
hygrométriques des fibres textiles.

Une fois triés selon leur matière, ils sont découpés, hachés et 
défibrés, puis mélangés à des fibres thermofusibles pour constituer 
des panneaux ou rouleaux isolants.

C
ré

a
ti
o
n
 e

t 
ré

a
li
s
a
ti
o
n
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
T
é
l.
 0

3
 2

0
 6

5
 1

3
 0

5
 -

 R
C

 R
X

/T
G

 B
 3

5
4
 0

4
5
 0

3
1



%

85 fibres recyclées
[

]
%

100 recyclable[ ]

%

100       des recettes investies 

dans notre lutte contre l’exclusion

[
]

MétisseMétisse
www.isolantmetisse.com

L’isolant qui habille 

vos constructions !
Photographe : O. Perrot

Composition
> 70% coton
> 15% laine & acrylique
> 15% polyester (liant)

Densité
> 25kg/m3

> 50kg/m3

> 75kg/m3

Conductivité thermique
> 0,039W/m.K

} Pour cloisons acoustiques 
ou optimisation du 
déphasage thermique

Les + de Métisse®
> Gamme complète pour isolation   

thermo-acoustique
> Excellentes propriétés mécaniques
> Facile et agréable à poser
> Propriétés acoustiques reconnues
> Régulation hygrométrique
> Très faible empreinte écologique
> Un des moins chers de sa catégorie

C
ré

a
ti
o
n
 e

t 
ré

a
li
s
a
ti
o
n
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
T
é
l.
 0

3
 2

0
 6

5
 1

3
 0

5
 -

 R
C

 R
X

/T
G

 B
 3

5
4
 0

4
5
 0

3
1



����������	
�������	��������������������������������������	��������	��
��� � ����		����� ����������� � ����������� � ������������ ����������� � �� � �������������� � �� � ��� � ������ � ���������� � ���
���	�����	��������	��������������������������������������������������������	����� �����	����������������������������������
�������!����"����������������������	������#$
%��������	�����	�������������������������������	�������������	���������������������	��������������������!����"�	�������

������������#����	���������&����'�$

(��������)��*�+*�&,-�.�/�	)�01�23�03�44�50�.�(��)�01�23�52�02�46�.��������7	�"��	��� ��$���� ��.�888$���	����������$���

9/��-�����	�/������ �"�36�'�:��
9�������9/��������������	�����������;����	�$

<�����������������	�������������"��������������	��������������$

=�������	��������	���$

*��������)�300��

�����������	���	�����������������	�������>

����� �

9�/���������	���������"�2?�'�:��
�����������	���	�������	������	�������$

9�������9�������	�����		��������������������������������������������

�������������������������������������$�

@�����������������	������	��������)�����������"��������������	����

����������������"�	�����������	����������������������$

=�������	���������������:������	���

*��������)�?0�"300�"�320�"�3A0�"�200���

&/*B��������	�����@-/C�!&������������/���������*����������	���D3525����2A:30:06#������	��������������	�����

��������������!*���	���������+�����������%��	��#$

9=��@	������ �"�?0�'�:��
%���������������	��������������"�������9=�����������������

�����������������������������������	�
���������������������	������

�����	���������������������������������	�����������������������

�����������9�������9$

=�������	������������

*��������)�?0�"300���

9E=��=�������� �"�4?�'�:��
-���	�����������"����������������	���������9�������9����9/�������

����������	��������������$

=�������	������������

*��������)�A?���

�����	����� �����	������

�����������	
��������

���		�


��		�



(��������)��*�+*�&,-�.�/�	)�01�23�03�44�50�.�(��)�01�23�52�02�46�.��������7	�"��	��� ��$���� ��.�888$���	����������$���

(906�.�-���"������������������"�3000��:��
(�����������		������������"��������������		�$

-���	����������������������������������	���	��������$

&���������������������������������������$

=�������	��������	�������3����30�

*��������)�6���

(90A�.�-���"�����������������������������������"�A?0��:��
(�����������		�����������������	����	�����	
�����������		�$

-���	�������������������������������������	���	��������$�

&���������������������������������������$

C����
��������������������"��		�$

=�������	��������	�������3����30�

*��������)�A���

C+06�.�C���������	������"�3000��:��
(�����������		�����������	����	�����	
�����������		�$

&������	������	���������������	��������������������	�������������	���$

-���	�����	���������	�����	���	���������������������������������$

=�������	���������������?������?�

*��������)�6���

���������������������������������

C<F+G@&�.�C�����	�����	�������
F��	�������)

�"�/������������������������	�������	������������������	���������

�"�@�����������������������������!���	���������H���������#

=�������	�������������40��	

=���
���)�A��

@�������=���	�"	���
@�������������������������������	���������������	��������9��������

�����������������������	���	�����������	����260���$

@�������������������������	����I�����������������������������������$�

9������������������	��������������������J�350�$



�����������	�
����
������
�
���������
���������������������

�������������
����  �!���"�#�$��!�����%�

��&� '��(� (����� �#�)�*&� '��(���� ���+
�,����&������-�,�����.��

///.������������.0��



FICHE TECHNIQUE     18 kg/m³
 

Valeurs 
spécifiées

Unités Tolérance 

COMPOSITION Fibres Textiles Recyclées (Coton 70%, Laine et 
Acrylique 15%) 

Polyester (liant)  
Traitement contre les insectes et moisissures 

85% 

15% 

± 5% 

± 5% 

PRODUIT Densité 
Épaisseur 
Largeur standard 
(autres largeurs sur demande*)

18 
50 et 100 

0,6   

Kg/m³

mm 
m 

± 10%
± 10% 
± 5% 

(extraits des essais laboratoires)
Conductivité thermique  

Chaleur spécifique 
Déphasage Thermique (20cm produit seul)

λsec = 0,038 W/mK

λhumide  = 0,043 W/mK

Cp = 0,36 Wh/kg.K  
η = 3h36

Capacité d’absorption d’eau (NF EN 1609) 

Humidification partielle (norme ACERMI)

Wp = 7,04 kg/m²
(soit 23% de la masse volumique) 

∆= 0mm  
(soit aucune variation d’épaisseur constatée)

Résistance Traction parallèle (NF EN 1607) 

Résistance Traction longitudinale (NF EN 1608) 

Reprise d’épaisseur après compression

Fmax = 704 N/m2

Fmax = 7,1 kN/m2

100% après 1h

Résistance biologique (Annexe C du CUAP) F0   
(soit le milieu n’est pas propice au 
développement de moisissures)

PERFORMANCE 
Thermique 

Comportement à 
l’eau 

Mécanique

Biologique 

Feu Produit seul  
Produit dans les conditions finales 
d’utilisation (soit sous écran thermique ou 
associé à plaque de plâtre)

Classement M4 
Classement M1

 
 

Métisse M 
18 kg/m3

Epaisseur 
(mm) 

Largeur (m)
(autres largeurs 
sur demande*) 

Longueur 
(m) 

Valeur R 
spécifiée 

 METISSE  
 Rouleau 100 0,6 8 

  
 R = 2,63 

  

 
 
 

 
 

 
 
 
 

Un produit développé  par   

MT “Spécial Toiture” - 18 kg/m³
 Métisse MT est particulièrement adapté à la pose horizontale.  
 Son excellent coefficient d’isolation thermique permet d’optimiser l’isolation en sous-toitures, combles ou parquets.  
 Préférez une pose en couches croisées pour réduire les ponts thermiques. 
 Disponible en rouleau. 
 Epaisseur: 100mm

Le produit le plus économique de la gamme!

MT 
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FICHE TECHNIQUE     25 kg/m³
 

Valeurs 
spécifiées

Unités Tolérance 

COMPOSITION Fibres Textiles Recyclées (Coton 70%, Laine et 
Acrylique 15%) 

Polyester (liant)  
Traitement contre les insectes et moisissures 

85% 

15% 

± 5% 

± 5% 

PRODUIT Densité 
Épaisseur 
Largeur standard 
(autres largeurs sur demande*)

25  
50 à 200  

0,6   

Kg/m³

mm 
m 

± 10%
± 10% 
± 5% 

(extraits des essais laboratoires)
Conductivité thermique  

Chaleur spécifique 
Déphasage Thermique (20cm produit seul)

λsec = 0,039 W/mK

λhumide  = 0,044 W/mK

Cp = 0,36 Wh/kg.K  
η = 4h15

Capacité d’absorption d’eau (NF EN 1609) 

Humidification partielle (norme ACERMI)

Wp = 6,66 kg/m²
(soit 23% de la masse volumique) 

∆= 0mm  
(soit aucune variation d’épaisseur constatée)

Résistance Traction parallèle (NF EN 1607) 

Résistance Traction longitudinale (NF EN 1608) 

Reprise d’épaisseur après compression

Fmax = 1067 N/m2

Fmax = 11 kN/m2

100% après 1h

Absorption acoustique (EN ISO 354)

Affaiblissement acoustique (45 mm avec lame d’air)

αw = 0,85 
Rw =  42 dB

Résistance biologique (Annexe C du CUAP) F0   
(inerte soit le milieu n’est pas propice au 
développement de moisissures)

PERFORMANCE 
Thermique 

Comportement à 
l’eau 

Mécanique

Acoustique 

Biologique 

Feu Produit seul  
Produit dans les conditions finales 
d’utilisation (soit sous écran thermique ou 
associé à une plaque de plâtre)

Classement M4 
Classement M1

 
 

Métisse M 
25 kg/m3

Epaisseur 
(mm) 

Largeur (m)
(autres largeurs 
sur demande*) 

Longueur 
(m) 

Valeur R 
spécifiée 

 METISSE  
 Rouleaux 

50 
100 

0,6 
0,6 

10 
8 

 R = 1,28 
 R = 2,56 

 METISSE 
 Panneaux 

50 
100 
120 
140 
200  

0,6 
0,6 
0,6 
0,6 
0,6 

1,2 
1,2 
1,2 
1,2 
1,2 

 R = 1,28 
 R = 2,56 
 R = 3,08 
 R = 3,59 
 R = 5,13 

  

 
 
 

 
Un produit développé  par   

M Toutes applications - Le produit le plus complet de la gamme:

Métisse M offre le meilleur compromis entre confort d'hiver et d'été, confort acoustique et confort de pose. 
Convient à toutes les applications: murs, sous-toitures, combles, parquets, contre-cloisons et cloisons de distribution.
Nouvelles épaisseurs : 140mm et 200mm !
ATEX favorable du CSTB (Appréciation Technique Expérimentale n°1626 du 24/10/08) 

M 
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FICHE TECHNIQUE     50 kg/m³
 

Valeurs 
spécifiées

Unités Tolérance 

COMPOSITION Fibres Textiles Recyclées (Coton 45%, Laine et 
Acrylique 40%) 

Polyester (liant)  
Traitement contre les insectes et moisissures 

85% 

15% 

± 5% 

± 5% 

PRODUIT Densité 
Épaisseur 
Largeur standard 
(autres largeurs sur demande*)

50  
50 à 100  

0,6   

Kg/m³

mm 
m 

± 10%
± 10% 
± 5% 

(extraits des essais laboratoires)
Conductivité thermique  

Chaleur spécifique 
Déphasage Thermique (20cm produit seul)

λsec = 0,044 W/mK

λhumide  = 0,049 W/mK

Cp = 0,33 Wh/kg.K  
η = 5h22

Capacité d’absorption d’eau (NF EN 1609) 

Humidification partielle (norme ACERMI)

Wp = 18,7 kg/m²

∆= 0mm  
(soit aucune variation d’épaisseur constatée)

Résistance Traction parallèle (NF EN 1607) 

Résistance Traction longitudinale (NF EN 1608) 

Reprise d’épaisseur après compression

Fmax = 4665 N/m2

Fmax = 69 kN/m2

100% après 72h

Absorption acoustique (EN ISO 354)

Affaiblissement acoustique (45 mm avec lame d’air)

αw = 0,60 
Rw =  42 dB

Résistance biologique (Annexe C du CUAP) F0   
(soit le milieu n’est pas propice au 
développement de moisissures)

PERFORMANCE 
Thermique 

Comportement à 
l’eau 

Mécanique

Acoustique 

Biologique 

Feu Produit seul  
Produit dans les conditions finales 
d’utilisation (soit sous écran thermique ou 
associé à plaque de plâtre)

Classement M4 
Classement M1

 
 

Métisse MD 
50 kg/m3

Epaisseur 
(mm) 

Largeur (m)
(autres largeurs 
sur demande*) 

Longueur 
(m) 

Valeur R 
spécifiée 

 METISSE 
 Panneau 

50 
100 

0,6 
0,6 

1,2 
1,2 

 R = 1,14 
 R = 2,27 

  

 
 
 

 
 
 
 
Un produit développé  par   

MD “Cloisons” - 50 kg/m³
Par sa densité, le panneau semi-rigide MD offre une tenue mécanique supérieure et est particulièrement indiqué en 
isolation des   cloisons de distribution et en doublage de murs extérieurs combiné au Métisse M.
Disponible en panneau
Epaisseur: 50 -100 mm

MD 



FICHE TECHNIQUE     75 kg/m³
 

Valeurs 
spécifiées

Unités Tolérance 

COMPOSITION Fibres Textiles Recyclées (Coton 45%, Laine et 
Acrylique 40%) 

Polyester (liant)  
Traitement contre les insectes et moisissures 

85% 

15% 

± 5% 

± 5% 

PRODUIT Densité 
Épaisseur 
Largeur standard 
(autres largeurs sur demande*)

75  
45  
0,6   

Kg/m³

mm 
m 

± 10%
± 10% 
± 5% 

(extraits des essais laboratoires)
Conductivité thermique  

Chaleur spécifique 
Déphasage Thermique (20cm produit seul)

λsec = 0,046 W/mK

λhumide  = 0,051 W/mK

Cp = 0,33 Wh/kg.K  
η = 6h30

Capacité d’absorption d’eau (NF EN 1609) 

Humidification partielle (norme ACERMI)

Wp = 21,73 kg/m²

∆= + 5mm  

Résistance Traction parallèle (NF EN 1607) 

Résistance Traction longitudinale (NF EN 1608) 

Reprise d’épaisseur après compression

Fmax = 2600 N/m2

Fmax = 86 kN/m2

95% après 72h

Absorption acoustique (EN ISO 354)

Affaiblissement acoustique (45 mm avec lame d’air)

αw = 0,65 
Rw =  43 dB

Résistance biologique (Annexe C du CUAP) F0   
(soit le milieu n’est pas propice au 
développement de moisissures)

PERFORMANCE 
Thermique 

Comportement à 
l’eau 

Mécanique

Acoustique 

Biologique 

Feu Produit seul  
Produit dans les conditions finales 
d’utilisation (soit sous écran thermique ou 
associé à plaque de plâtre)

Classement M4 
Classement M1

 
 

Métisse MHD 
75 kg/m3

Epaisseur 
(mm) 

Largeur (m)
(autres largeurs 
sur demande*) 

Longueur 
(m) 

Valeur R 
spécifiée 

 METISSE 
 Panneau 

45 0,6 1,2  R = 0,98 
  

  

 
 
 

 
 
 
 
Un produit développé  par   

MD “Déphasage” - 75 kg/m³
La panneau semi-rigide MD s'utilise en sous-toiture, en complément du Métisse M ou MT, pour accroître le temps de 
déphasage thermique et ainsi améliorer le confort d'été.
Disponible en panneau
Epaisseur: 45 mm

MHD 
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Les enveloppes de protection
Marque AMPACK®

Chemin des Dames

62 700 Bruay – La Buissière

Tel: 03 21 01 77 60 – Fax: 03 21 62 02 78

E-mail: metisse@le-relais.net

www.isolantmetisse.com

Afin d'optimiser la pose de la gamme de laine d'isolation Métisse® et d'assurer la 

durabilité de votre isolation et de votre construction, nous vous conseillons vivement 

l'utilisation d'enveloppes de protection (frein-vapeur et pare-pluie) performantes. 

(voir le «�guide de pose�»).

Nous avons sélectionné pour vous certains produits de la marque Ampack® que nous 

vous proposons à l'achat.

Pare-pluie AMPATOP® T2
Lé de sous-toiture respirant garantissant l'étanchéité de votre toit.

Composition: Multi-couches de non-tissés textiles (polypropylène)

Disponible en rouleau de 75 m².

Dimensions: 1,5m x 50m

Pare-vapeur SISALEX® 500
Dispositif d'étanchéité à l'air et de régulateur de vapeur dans la construction intérieure 

(murs et toitures).

Composition: Papier kraft armé.

Disponible en rouleau de 75 m².

Dimensions: 1,5m x 50m

Adhésif de jointement AMPACOLL® AT
Ruban adhésif pour pare-vapeur et pare-pluie garantissant une parfaite étanchéité à l'air.

.Dimensions: 5cm x 50m

Comptez un rouleau d'adhésif par rouleau de pare-vapeur ou pare-pluie.
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